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DIMANCHE 21 MARS 2010- COURSEULLES SUR MER (14) 

 
 

LES EXPOSANTS 
 

Agriculteurs :  
 

- Céline LUCE  La Varinière 14770 SAINT JEAN LE BLANC- (Confitures, biscuits, gâteaux AB)  
Tel : 02.31.97.07.11. – courriel : douceurs.denfance@gmail.com  

 
- Mme et M. LECLAVIER  14400 VIENNE EN BESSIN - (Maraîchers AB)  
Tel : 02.31.51.95.25 – courriel : familleleclavier@free.fr 

 
- Pascale CEDRA  VALLUN  14490 CASTILLON - (Productrice fraises AB – Œufs de PA) 
Tel. : 02.31.92.77.10. - courriel : pascale.cedra@wanadoo.fr  
 

- Mickaël BISSON – MOUTIERS EN AUGE (Apiculteur)  

Tel : 06.03.56.74.79 – courriel : mickael.bisson@nordnet.fr  

 

- Ferme de la FEGRINIERE – A. Lebas – 61 Ste Honorine La Guillaume (cidres, poiré AB) 

Tel : 02 33 64 99 54 – courriel : fegriniere@wanadoo.fr  
 
Artisans :  

- Les savons d’Orely – Marie Jolie 14170 VAUDELOGES  -  (savons naturels, ) 
Tel : 06 78 34 14 73 – courriel : savons.orely@free.fr – site : www.savons-orely.net 

 
- Les ECO-CONSTRUCTEURS - lieu dit l'Ecoulanderie - 50200 COUTANCES  (isolation, bio électricité, 

décoration, …) Tel : 06 18 97 87 06 – courriel : lesecoconstructeurs@voila.fr 
 

- KOKLIKO KOIFFURE - 10 rue guérade 14000 CAEN (Coiffure bio) 
Tel : 02 31 86 29 71 – courriel : aurelie@kaarst.fr - Site : www.achat-caen.com/kokliko-koiffure 

 

- ELLE COIFFE BIO – 13 place de la poissonnerie 14710 TREVIERES (Coiffure bio) 

 Tel : 06.18.44.01.96  

 

- Le FOURNIL de Saint Loup - 3 rue saint loup 14400 BAYEUX (Boulangerie AB) 

Tél : 02.31.92.16.99 – courriel : ericlitz@wanadoo.fr  

 



- AVENIR-BIO – Lycée horticole 14480 SAINT GABRIEL-BRECY (plants légumes AB, Ecole de paysage) 
Tel : 02.31.80.10.20. 

 
- Le BONHEUR DANS LES ASSIETTES -1913 Quartier du Bois 14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR 
(Ateliers de cuisine pour apprendre à cuisiner simple et sain) 

  Tel : 02 31 46 30 59  - 06 33 01 36 55.courriel : clecrom@yahoo.fr  - site : www.lebonheurdanslesassiettes.fr  
 
 

Entreprises :  
 

- Astrid Steinbach 37 rue du général leclerc 14100 LISIEUX (cosmétiques bio, bonbons …) 
Tel : 09.60.14.53.37. – courriel :  astrid.steinbach@orange.fr  

 
-  BODY NATURE (produits d'entretien, cosmétiques, huiles essentielles, …) HEROUVILLE SAINT CLAIR 
       Tel : 06.31.96.17.30. - courriel : flegras2@wanadoo.fr  

 
- CORPS ET AME – 23 rue Arcisse de Caumont 14000 CAEN (cosmétiques) 

Tel : 02.31.39.61.43. – courriel : angeljardin@yahoo.fr  
 

- Comptoir Ecologique de Normandie - 210, rue de l'avenir 14790 VERSON (isolation naturelle) 
Tél : 02 31 86 35 53 ou 02 31 86 34 39 - courriel : sdobriansky@comptoir-ecologique-normandie.fr  site : 
comptoir-ecologique-normandie.fr  

 
  -     Solar ener Jade - Carrefour de la Jalousie, RN158 14540 SAINT AIGNAN DE CAMESNIL  (solaire, PPV) 

Tel : 02 31 74 07 57 - Courriel : contact-normandie@solarenerjade.fr  
 

- Eco-Home - 38 rte de Villers 14260 AUNAY SUR ODON (énergies renouvelables)  
Tel : 02 31 96 51 62 – courriel : eco.home@neuf.fr  

 
- Logis Nature – rue de l’industrie 14700 FALAISE (matériaux naturels, ouate de cellulose) 

Tel : 02.31.90.78.84. – logisnature@orange.fr  
 

- PRODENE – rue 53 Bd Charles Poullain – 14150 OUISTEHAM (solaire, PPV) 
Tel : 09.75.91.73.75. – info@prodene.fr  
 

- Sarl LECHEVALIER et FILS - Le Clos Feret 50680 CERISY LA FORET (Maçonnerie, menuiserie, isolation)  
Tel : 02 33 55 47 37 – courriel : sarl-lechevalier-fils@wanadoo.fr - site : www.ecorenovation50.fr 
 

- Cheminées BENOIST - Rte de Caen – ZI 14470 COURSEULLES SUR MER (chauffage bois) 
 Tel 02 31 36 10 15 – courriel : yo.benoist@gmail.com – benoist.j.sa@wanandoo.fr  

 
   -      JONATHAN – Biocoop - 1 ter rue Denis Papin 14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR 

 Tel : 02.31.47.66.88. – courriel : jonathan.biocoop@wanadoo.fr  
 

- Charlie DENIS – 14000 CAEN (Livraison de Légumes Biologiques)  
Tel : 06.72.50.33.83. – biochezvous@hotmail.com  

 
- AU CLAIR DE LA TERRE –  3 rue de Franche -Comté 50100 CHERBOURG (Couches lavables, …) 

Tél: 02.33.88.46.83.  - info@auclairedelaterre.com 
 
            -    Meublant Carton  Route Caen-Cabourg RD513 14860 BAVENT (meubles en carton) 
       Tel : 02.31.44.67.75 – 06.87.86.87.66 – courriel : meublant.carton@gmail.com  
 

- Crédit coopératif : 10 place du Mal Foch 14000 CAEN (établissement financier et bancaire) 
      Tel : 02.31.15.36.60 - courriel : maryse.violleau@credit-cooperatif.coop 
 

- VEGETAL HABITAT  - Longraye 14250 TILLY SUR SEULLES (isolation-construction chanvre) 
 
- Nouveau Regard - 34 Ave de paris 14000 CAEN (vêtements biologiques et éthiques) 

 



- BEE BEE World (vêtements biologiques enfants) 
Courriel : info@beebee-world.com  
 

- MELI MELO BIO – (vêtements en coton bio et équitable) 
Tel : 02.33.90.85.44 - Site : http://melimelobio.fr  

 
- EDE EURL La boudaziere 50220 LA BOULOUZE (Eclairage, décoration, Enseigne LED)  

Tel : 06,60,63,91,27 – courriel : edeecologie@gmail.com  
 

- TO BIO … OR NOT TO BIO – La Rourie 14260 MONTAMY  (épicerie bio) 
Tel : 02.31.77.03.28. – courriel : tobioornottobio@gmail.com  
 

Associations :  
 
- La part du colibri : 51 Quai de Juillet 14000 CAEN (Librairie + Restauration AB) 

Tel : 02.31.34.35.59. – courriel : lapartducolibri@yahoo.fr  
 

- SEROC : BP 18118-14401 BAYEUX (gestion des déchets) 
Tel : 02 31 51 69 60  - courriel : seroc-info@wanadoo.fr - site internet : www.seroc-bayeux.fr 

 
- ARPE : Vincent Doussinault : 51, Quai de Juillet 14000 CAEN (promotion de l’éco-construction)  

Tel : 02.31.34.57.24. – courriel : contact@arpe-bn.com 
 

- Yi GONG – 4 bis rue gustave Canet 14750 St AUBIN SUR MER (Gi Gong – l’écologie du corps) 
Tel : 02.31.74.12.27. – courriel : yigong@laposte.net  

 
- GRAPE - 1018 Grand Parc, 14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR (Espace Info Energies) 

Tel : 02.31.54.53.67. - courriel : info-energie.vie@netcourrier.com 
 

- PROFESSIONS BOIS : 02.33.82.41.80. (Exposition sur la construction en bois) 
 

- ECO-MOBILE : 51, Quai de Juillet 14000 CAEN (covoiturage)  
Tel : 02.31.83.21.51. - courriel : eco-mobile@eco-mobile.org  

 
- Roule Ta Bosse Cléraunay 61170 MONTCHEVREL (démonstration de terre  pisée) 

Tel : 02 33 81 96 47 - 06 12 82 65 94 : courriel : asso.rouletabosse@gmail.com  
 
- Artisans du monde : 35 rue Guillaume Le Conquérant 14000 CAEN (commerce équitable) 

Tel. 02 31 85 74 00 -  06.64.26.26.11 - courriel : caen@artisansdumonde.org  
 

 -    Vis à Vis (Christophe LETUPPE) Z.A. La Dronnière. 14123 IFS (association insertion-recyclage) 
Tel : 02 31 84 74 00 - courriel : visavis2.d@wanadoo.fr  

- ACRO (Association pour le Contrôle de la Radioactivité de l'Ouest) : 138, rue de l'Eglise 14200 HEROUVILLE 
Tél : 02.31.94.35.34 courriel : acro@acro.eu.org  

 
- AIRCOM – 14000 CAEN (Exposition sur la qualité de l’air en Normandie) 

Tel : 02.31.53.10.10. – courriel : aircom@wanadoo.fr  
 
Ateliers :  
 

- Les ECO-CONSTRUCTEURS : découverte de produits à base d’argile (enduits, peinture, … ) 
 

- Le BONHEUR DANS LES ASSIETTES : (Ateliers de cuisine pour apprendre à cuisiner simple et sain) 
Thème : cuissons à l'étouffée et au wok. Préparation d'un houmous à base de pois chiches 
à 15h15 - durée : 1h - cout pour les participants : 2€ - Effectif : 10 personnes 



Conférences – Tables rondes :  
 

- 10 h30 - Bolivia inti-sud soleil : Bruno Frémont : « Association Bolivia – les fours solaires » 
 

- 11h00 - ARPE : Vincent Doussinault : « Développer un éco-quartier » 
 

- 11h30 - GRAPE : Fabrice Michel : « Les aides financières dans l’habitat individuel »  
 
- 13H15 - Coop de Nacre Bio : Stéphane Cornac : « Comment et pourquoi une coopérative de consommateurs sur 

la Côte de Nacre? » 
 

- 13h45 - Roule Ta Bosse : Philippe Berhé : « La terre, un matériau d'avenir » 
 

- 14h30 - GAB 14 et producteurs (B. Frémont, C. Luce) : « L'AB, présentation, évolution, consommation » 
 
- 15h15 - SEROC : Jean Christophe Goubert - « Le compostage individuel » 

 
- 16h00 - Mme et M. LECLAVIER (Maraîchers AB) : « Le maraîchage bio et la traction animale » 

 
- 16h45 - Terre de Lien (Marc Frossard) et Confédération paysanne (Erwan Riou) : « Agriculture de proximité, 

bio: quelles solutions pour l'accès au foncier ? » 
 
 
Partenaires :  
 
- Ville de Courseulles : site internet : www.courseulles-sur-mer.com  
 
- France Bleu Basse-Normandie : http://sites.radiofrance.fr/chaines/france-bleu/?tag=basse-normandie  
 
- La part du colibri : site internet : www.lapartducolibri.com  
 
- GAB 14 : agrobio14cp@orange.fr  
 
- Inter bio Normandie: cpichon@cra-normandie.fr  - site internet : www.bio-normandie.org  
 
- ARPE : contact@arpe-bn.com - site internet : www.arpe-bn.com  
 
- GRAPE : site internet : www.grape-bassenormandie.fr 
 
- SEROC : courriel : seroc-info@wanadoo.fr - site internet : www.seroc-bayeux.fr 
  
- Jonathan – Biocoop : jonathan.biocoop@wanadoo.fr 
 
- Conseil Régional Basse Normandie : site internet : www.cr-basse-normandie.fr  
 
- ADEME : site internet : www.ademe.fr  
 
- Les 4 saisons de l’informatique : site internet : www.4saisons-informatique.fr  

 
 
 


